
Leben hinter Klostermauern (spät)

Erleben Sie einen Tag im Kloster zu Anfang des 19. Jahrhun-
derts mit der Dienstmagd »Miktrinken« und lernen Sie das
Leben im Kloster aus der Sicht einer Dienstmagd kennen.

14.00 Uhr: Ankommen im Kloster und Begrüßung 
(durch eigenen Vorstand / Geschäftsführung)

14.30 Uhr: Führung »Miktrinken 1803« durch das ehem. Kloster.
Miktrinken, Dienstmagd aus dem 19. Jahrhundert,
nimmt Sie mit auf eine Reise zwischen Vorrats-
kammer und Schlafräumen. Sie plaudert auf 
humorvolle Weise mehr aus, als den Nonnen ihrer 
Zeit lieb gewesen wäre.

15.30 Uhr: Klönen bei Kaffee und Kuchen im Café oder auf der
Terrasse

16.30 Uhr: Start der geführten Klosterrallye – die Teilnehmer/
-innen erforschen das Gelände in kleinen Gruppen
auf eigene Faust. An der Kloster-Mühle wartet zum
Verschnaufen eine kleine Stärkung...

17.30 Uhr: Ein Betrieb aus der Region präsentiert Ihnen
ein Produkt aus der »Münsterland-Botschaft«.
Jede(r) Besucher(in) bekommt ein Produkt mit
nach Hause.

18.30 Uhr: Siegerehrung der Rallye im Café  
18.45 Uhr: Zeit für interne betriebliche Ansprache
19.15 Uhr: Die Abendsonne lädt zum Grillen bei Klosterbier

und Wein in den Klosterinnenhof ein.
bis 22.00 Uhr: Ausklang

Buchungsdetails:
Dauer der Führung: 60 Min 
Dauer der Präsentation: 45 Min 
Dauer der Rallye: 45 Min 
Dauer der Siegerehrung: 15 Min 
Gesamtdauer: 8 h

Leistungen und Preise pro Person:
1 x Überraschungs-Snack
1 x Kloster-Grill-Buffet (ohne Getränke)
1 x Führung Miktrinken 1803
1 x Rallye mit Siegerehrung
1 x Kaffee und Kuchen
1 x Präsentation regionales Produkt
1 x Siegerpreise Rallye 

Gesamtpreis: 32,90 €

alternativ: Als Frühprogramm von 10.00 bis 16.30 Uhr
mit Klostermahl statt Kloster-Grill-Buffet buchbar 
Gesamtpreis: 30,90 €

Wandern und Wandeln auf historischen Spuren

Rund um das Kloster Gravenhorst führen viele Wander- und
Radwege in den Teutoburger Wald und die nähere Umgebung.
Von den »Dörenther Klippen« bis zum »Nassen Dreieck«
nahe des Klosters verlaufen die »Hermannshöhen«, ein
Teilstück des Hermannsweges und einer der schönsten
Wanderwege Deutschlands. Unterwegs kann man einen
hervorragenden Ausblick auf das Münsterland genießen.
Nach körperlicher Betätigung an der frischen Luft lädt das
Kloster Gravenhorst zum Klostermahl ein. Verbringen Sie
den Nachmittag mit »Schwester Elseke«...
und versetzen Sie sich zurück in die damalige Zeit.

9.15 Uhr:  Treffen bei den »Dörenther Klippen«
(Parkplatz an der B 219, alternativ: Parkplatz an
Sommerrodelbahn, Ibbenbühren)

9.30 Uhr:  Wanderung zum Kloster Gravenhorst auf dem
Hermannsweg

11.30 Uhr: Im Kloster erwartet die Wanderer eine Stärkung,
z.B. Mettendchen & Schnittchen & Kloster-Bier.

12.15 Uhr: Führung durch das Kloster mit »Schwester
Elseke 1520«. Die Jungnonne anno 1520, be-
richtet humorvoll über die Arbeit sowie über
Sitten und Gebräuche, die vor 500 Jahren den
Alltag der Gravenhorster Nonnen bestimmten. 

13.15 Uhr: Der Klosterwirt bittet zum Mittagsmahl mit
Hauptspeise & Nachtisch.

14.15 Uhr: Das Münsterland präsentiert sich mit einem
Produzenten / Erzeuger aus der Region. Es folgt
ein kleiner Vortrag mit Verköstigung eines
Produktes aus der »Münsterland-Botschaft«.
Alle Teilnehmer erhalten ein Give-away.

15.30 Uhr: Die sonnige Terrasse oder das gemütliche Café
laden bei Kaffee und Kuchen zum Verweilen ein. 

16.15 Uhr: Abreise 

Buchungsdetails:
Dauer der Wanderung: 2 h (ca. 8 km)
Dauer der Führung: 60 Min
Dauer Präsentation: 45 Min 
Gesamtdauer: 7 h

Leistungen und Preise pro Person:
1 x Wanderführung 
1 x Kloster-Snack (ohne Getränke) 
1 x Mittagsmahl (ohne Getränke)
1 x Führung Schwester Elseke

oder Vortrag
1 x Kaffee und Kuchen
1 x Präsentation regionales Produkt und 1 Giveaway 

Gesamtpreis: 34,90 €

Wandern auf dem Nonnenpättken

Das Kloster Gravenhorst unterhielt vielfältige Kontakte in die
nähere und weitere Umgebung. Mit dem Ort Bevergern war es
über Jahrhunderte mit dem »Nonnenpättken« verbunden.
Wir begehen gemeinsam den ehemaligen geheimen Flucht-
und Handelsweg der Zisterzienserinnen und suchen die Spuren
des Wandels bis heute. 

11.00 Uhr: Treffen in Bevergern (am Heimathaus)
11.15 Uhr: Gemeinsame Wanderung der Besucher/innen zum

Kloster Gravenhorst auf dem »Nonnenpättken«
13.00 Uhr: Im Kloster erwartet Sie der Klosterwirt mit

einer Brotzeit, Graupensuppe & Kloster-Bier.
13.45 Uhr: Führung »Vom Kloster zum Kunsthaus« plus Besuch

der aktuellen, historischen Ausstellung im Kunsthaus,
»Das Nonnenpättken« (13.03. - 11.09.2016)

15.00 Uhr: Die sonnige Terrasse oder das gemütliche Café
laden bei Kaffee und Kuchen zum Verweilen ein.

16.00 Uhr: Abreise 

Buchungsdetails:
Dauer der Wanderung: 1,75 h (ca. 4 km)
Dauer der Führung im Kloster: 60 Min
Gesamtdauer: 5 h

Leistungen und Preise pro Person:
1 x Wanderführung 
1 x Kloster-Brotzeit (ohne Getränke) 
1 x Führung vom Kloster zum Kunsthaus
1 x Kaffee und Kuchen

Gesamtpreis: 23,90 €
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Kloster & Kunst 

Kommen Sie mit auf eine Zeitreise von 1256 bis 2016.
Erfahren Sie mehr von der Gründung des Zisterzienserin-
nenklosters bis zur gegenwärtigen Nutzung als Kunsthaus.

13.00 Uhr: Ankommen im Kloster und Begrüßung
(durch eigenen Vorstand / Geschäftsführung)

13.15 Uhr: Der Klosterwirt bittet zu Tisch!
Es erwartet Sie ein leckeres Mittags-Mahl
im Café des Klosters.

14.00 Uhr: Führung durch das Kloster zum Thema
»Vom Kloster zum Kunsthaus« 

15.00 Uhr: Die sonnige Terrasse oder das gemütliche Café
laden bei Kaffee und Kuchen zum Verweilen ein.

15.45 Uhr: Ein Betrieb aus der Region präsentiert Ihnen
ein Produkt aus der »Münsterland-Botschaft«
Jede(r) Besucher(in) bekommt ein Produkt
mit nach Hause.

bis 17.00 Uhr: Ausklang 

Buchungsdetails:
Dauer der Führung: 60 Min
Dauer der Präsentation: 45 Min
Gesamtdauer: 4 h

Leistungen und Preise pro Person:
1 x Begrüßungsgetränk
1 x Klostermahl (ohne Getränke) 
1 x Führung vom Kloster

zum Kunsthaus
1 x Kaffee und Kuchen
1 x Präsentation

»Münsterland-Botschaft«
1 x Give-away

Gesamtpreis: 29,90 €


